
教員氏名 唐井 直子 職位 講 師 

最終学歴 市邨短期大学 生活文化学科 

学位 短期大学士 

資格 日本エステティック協会トータルエステティックアドバイザー、日本エステティッ

ク協会指導認定講師、シデスコインターナショナルエステティシャン、日本エステ

ティック業協会インターナショナルエステティシャン、美容師国家資格 管理美容

師 

所属学会 

（所属協会） 

日本エステティック協会、日本エステティック業協会 

担当科目 

 

「フェイシャルエステティック｣「インナービューティケア」「美肌の基礎」 

「セルフボディケア」 

研究分野 

 

アンチエイジング、トラブル肌への化粧品における効果、健康増進法 

 

教育研究業績 （共著）「表状筋ローラー」の及ぼす効果」（名古屋文化短期大学研究紀要 43 集） 

「睡眠とボディマッサージの関係性」（名古屋文化短期大学研究紀要 44 集） 

現在の研究テーマ ホスピタリティ 

教育方法の実践 

 

1. スチューデントコンテスト決勝大会出場を目指し、お客様へのホスピタリティ

や技術指導を行っている。 

社会的活動 

 

 

1. 日本エステティック協会 スチューデントコンテスト審査員 

2. 名古屋市生涯学習推進センター大学提携キャンパス講座講師  「顔筋を鍛えて

若返りましょう！」名古屋文化短期大学にて（2012） 

3. エスエティックグランプリ中部地区コンテスト審査員 

4. 愛知県高等学校家庭科研究会にて「ビューティー講座」担当 

5、日本エステティック試験センター試験管 

実務の経験を有する者

についての特記事項 
1. エステサロン CELL～Ａを主宰（平成 7 年～現在） 

 


