
 

教員氏名 榊原 桜 職位 准教授 

資格 日本メイクアップ技術検定、日本エステティック協会認定エステティシャン 

所属学会 
（所属協会） 

日本エステティック協会 
日本顔学会 

担当科目 

 

「メイクアップ実習Ⅰ」「メイクアップ実習Ⅱ」「メイクの基礎」「メイクアップ概

論」「生活と倫理」「演習」 

研究分野 美容文化 

現在の研究テーマ 若年層のメイクアップ意識について メイク技法 肌知識 

教育方法の実践 

 

1「山田学園高校生とのジョイントファッションショー（JFS）」において他コース

と連携し、衣装デザインからヘアメイク提案・制作を実践的に学ばせている。 
2.「ファッションフェスタ」にて、メイクプランの提案、技術披露を指導。 
3.「卒業展」にて、2 年間の学習の集大成として行う卒業展の指導を行う。 

作成した教科書・教材 

 
 

教育研究業績 

①.「Make up Lesson」メイクアップ実習で使用するベーシックテキストを共同で

制作。 
2．「メイクアップを学ぶ上での肌知識」テキストとして冊子を作成した。 
1.（単書）「名古屋文化短期大学女子学生の意識・行動に関する調査 2015・2016

年度」『名古屋文化短期大学研究紀要第 42 集』（2017） 
2．（共著）「表情筋ローラーの及ぼす効果」『名古屋文化短期大学研究紀要第４３集』

（2018） 

社会的活動 

 
 

1. ヘアサロンにてメイクアップ講座 （2003～現在） 
2.「アミーユレジデンス丸の内」メイクアップ・ハンドマッサージサービス指導

（2014） 
3．美容室の「ヘアショー」にてメイクアップを指導。 
4．愛知県高等学校家庭科研究会にて「ビューティー講座」（2017） 
5．名古屋市教育委員会生涯学習「名古屋文化短期大学連携講座」 
『誰でも簡単・綺麗メイク』（2018）『メイクアップで綺麗を叶える』（2019） 

実務の経験を有する者

についての特記事項 
1．雑誌・TVCM・ブライダル関係の仕事に従事（1996～現在） 
2．メナード化粧品株式会社にて勤務。（1998～2001.3） 
3．メイクアップ関係の専門学校・名古屋文化短大にて非常勤講師（2003～2016.3） 

 


